
                                                                                                                      

                                                                                        

„Der Weg zum 
Selbstbewusstsein" 

 

Das Selbstbewusstsein ist der Schlüssel, um aus un-
bewussten Feldern, Programmen und Glaubenssätzen 
auszusteigen. Im bewussten Zustand hat der Mensch die 
Möglichkeit, sein Leben neu zu reflektieren. Dadurch 
ergibt sich die Möglichkeit, alte Muster zu durchbrechen 
und eine gute, glückliche und erfolgreiche Matrix zu 
erschaffen. 

Das Ziel dieses 3-teiligen Workshops ist es, das alte und 
immer wiederkehrende Leid hinter sich zu lassen. 

So werden geistige und psychologische Grundlagen 
vermittelt, die in praktischen Ansätzen für den Alltag 
münden. 

Die Workshop-Abende können auch einzeln gebucht 
werden. 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

  

Workshop: 
 

 
Aloisius Pongratz  
ist Heilpraktiker und 
Mediator mit Praxis im  
Haus des Phönix  
in Freisen-Grügelborn und in 
Pronsfeld / Eifel. 
 

 

 
 
                         Wann:            28. Juli 2026, 11. August 2026 und  

     25. August 2026 jeweils von 18 – 21 Uhr 

    Wo:                Praxis 
                            Auf der Joch 12 in Pronsfeld 
    Anmeldung:  Tel. 0172 - 8353828 oder 
                            aloisius537@spirituellephoenixmedizin.net 
    Beitrag:          130 € pro Abend 


